
 
 
 

CORSO DI AVVIAMENTO AGLI ATTACCHI 2010 
 

• Docente  Lorenzo ”Paco” Gatti  Istruttore tecnico attacchi di 2° livello FISE.  
membro del comitato tecnico attacchi F.I.S.E. Lombardia , 

 
• Docente Emilio Gamba istruttore  tecnico attacchi di 2° livello FISE, 

preparatore cavalli e guidatori per gare agonistiche attacchi 
   

Il corso ha come fine di portare a conoscenza dei partecipanti il giusto approccio con il mondo del 
cavallo “attaccato” mediante una parte teorica e una pratica. Nella parte teorica verranno illustrati 
tutti gli aspetti specifici per quanto riguarda i finimenti, le imboccature , le razze dei cavalli 
carrozzieri , le carrozze, i vari modi di attaccare, le specialità agonistiche e i relativi regolamenti, 
più una serie di argomenti correlati che illustreranno quanto sia vasto e affascinante  il mondo delle 
carrozze. La parte pratica ha lo scopo di illustrare la maniera corretta e sicura di avvicinarsi a questa 
disciplina, mettendo in primo piano le metodiche e gli accorgimenti al fine di garantire la sicurezza 
del guidatore ed il benessere del cavallo. 

 
SABATO 16 GENNAIO 2010  

• Mattina ore 9 -12,30 : IL CAVALLO 
o  Cenni di  morfologia ,andature,razze,ecc. 
o I FINIMENTI 

• Pomeriggio ore 14 -17,30: 
o PRATICA DI GUIDA CON IL SIMULATORE 
o VISIONE DI UN FILMATO 

 
DOMENICA 17 GENNAIO 2010  

• Mattina ore 9 -12,30: 
o ADDESTRAMENTO E GUIDA 
o LA CARROZZA 

• Pomeriggio ore 14 -17,30: 
o COME VESTIRE IL CAVALLO 
o PRIMI PASSI ALLE REDINI LUNGHE 

 
SABATO 6 FEBBRAIO   

• Mattina ore 9 -12,30 : 
o I FINIMENTI E I VARI MODI DI ATTACCARE 
o LE SPECIALITA’ AGONISTICHE 

• Pomeriggio ore 14 -17,30: 
o GUIDA PRATICA RETTANGOLO 
o Aiuti della voce e della frusta 
o Esecuzione di partenze ed alt 

  



 
 
 
 

DOMENICA 7 FEBBRAIO 2010  
• Mattina ore 9 -12,30 : 

o REGOLAMENTO AGONISTICO 
• Pomeriggio ore 14 -17,30: 

o GUIDA PRATICA CONI  
o L’importanza della flessione e le linee e traiettorie scelte 
o Esercizi sui circoli 
o Passaggi e guida ad una o a due mani 

 
DOMENICA 14 FEBBRAIO 2010  

• Mattina ore 9:00 - 12,30 : 
o GUIDA PRATICA 
o Varie ed eventuali 

• Pomeriggio ore 14:00 - 17,30: 
o  GUIDA PRATICA 
o Varie ed eventuali  

 
Seguirà una giornata di “ripasso per la preparazione all’esame” la cui data è da 
stabilire in base alla data scelta da parte del Comitato Regionale Lombardo 
FISE per l’esame di BREVETTO 
 

• Mattina ore 9 -12,30 : 
o PREPARAZIONE ALL’ESAME TEORIA 

• Pomeriggio ore 14 -17,30: 
o  GUIDA PRATICA PREPARAZIONE ALL’ESAME 

 
 

ESAME FINALE PER L’OTTENIMENTO DEL BREVETTO:  
- ESAME TEORICO, 
- I FINIMENTI DEL CAVALLO E PROVE PRATICHE DI VESTI ZIONE  
- TESTO DRESSAGE E PERCORSO CONI,  
 
AI PARTECIPANTI VERRANNO DISTIBUITE DELLE DISPENSE, IL “MANUALE 
DI AVVIAMENTO AGLI ATTACCHI“, LE DIAPOSITIVE IN POWER POINT 
IMPIEGATE NELLA PARTE TEORICA ED ALTRO MATERIALE UTILE.  
 
Il costo del corso è di € 350,00 (trecentocinquanta) da versare al momento 
dell’iscrizione alla segreteria del Circolo Ippico Ruk. 
 

 In collaborazione con www.redinilunghe.it     


