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RIPRESA MOVIMENTO B)

Lettere Movimento Esecuzione
1 AX Trotto di lavoro Linea retta .Regolarita dell andatura.
X Arresto saluto Immobilita e posizione controllata nel
momento del saluto
2 XCM Trotto di lavoro Regolarita dell’andatura.Impulso

evidente

3 | Passando per
X

Al trotto di lavoro eseguire 2
circoli a mano destra

Buon impulso ,regolarita della
figura,flessione ,regolarita dell’ impulso

4 | Passando per

Al trotto di lavoro eseguire 2

Buon impulso ,regolarita della

X circoli a mano sinistra figura,flessione ,regolarita dell’impulso
5 XC Passo Nessuna rottura ad andature superiori.

Alt e saluto in C .Abbandonare il
rettangolo nell’andatura e nella
direzione che si desidera




